ESPICHA DEL MARATON

RESTAURANTE VILLA MARIA
CANGAS DE ONIS

e Jamon, cecina, lomo, chorizos a la sidra.

e Quesos de cabrales, beyos y bedon.

e Pate, chorizos criollos, costillas.

e Patatas ali-oli, bravas.

e NMedias noches, borona prenada.

e Mejillones, escalopines de pollo, pollo al ajillo.

e (Croguetas, calamares, empanada, tortilla de patata.

e (Cazuelas de fabada, de callos, de paella y de

chipirones.
e Postres, arroz con leche, cafe y chupito.
e Bebidas, sidra, vino cosechero tinto y clarete.

e Refrescos, agua y cervezas de litro.

Todos los participantes inscritos en el maraton + espicha deberan ir provistos del

ticket que la organizacion les entregara junto con el dorsal.

Los acompanantes deberan abonar por anticipado a la misma cuenta del Grupo de
Montana Penasanta (2048 0009 39 0340007261) la cantidad de 15.00€ y conservar

el justificante de ingreso para presentarlo al comienzo de la misma



